Elektronicznie podpisany przez:
Zygmunt Trojniak; Gmina Prudnik
dnia 18 grudnia 2025 r.

UCHWALA NR XXV1/358/2025
RADY MIEJSKIEJ W PRUDNIKU

z dnia 18 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Prudnik na lata 2026-2029

Na podstawie art.4' ust. 1 1215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art.10 ust. 1 i2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2023 r. poz. 1939) Rada Miejska w Prudniku uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Prudnik na lata 2026-2029, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Prudnika.

§ 3. Traci moc uchwata Nr LXX/1122/2022 Rady Miejskiej w Prudniku zdnia 19 grudnia 2022r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Prudnik na lata 2023-2025.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Zygmunt Trojniak
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Zalacznik do uchwaty nr XXVI1/358/2025
Rady Miejskiej w Prudniku
z dnia 18 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2026 - 2029
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1. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 (zwany dalej Programem) jest lokalnym
dokumentem strategicznym okreslajgcym polityke Gminy Prudnik ~ w zakresie
zapobiegania uzaleznieniom oraz minimalizacji ich skutkow. Program kontynuuje i
rozwija dziatania prowadzone w latach 2023 - 2025. Oparty jest na diagnozie lokalnych
potrzeb oraz wnioskach ptyngcych z monitoringu poprzednich edycji Programu.
Podstawg do dziatan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom stanowi Narodowy
Program Zdrowia, o ktérym mowa w art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015r. o
zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021r., poz.183). Zmiana w/w ustawy z dnia 17 listopada
2021 r. (Dz.U. z 2021 r. poz. 2469) wprowadzita obowigzek tworzenia wspdlnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jest dokumentem okreslajgcym
zakres i forme realizacji dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i
narkomanii na terenie gminy Prudnik. Program ma na celu tworzenie spdjnego systemu
dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzajgcej do zapobiegania powstawaniu nowych
problemdéw alkoholowych i innych uzaleznien oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie
wystepujg. Konsumpcja alkoholu i zazywanie narkotykow w sposob istotny wptywajg
na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje
dotyczg nie tylko osob pijgcych szkodliwie, uzaleznionych, ale wptywajg na catg
populacje. Naduzywanie alkoholu i zazywanie narkotykow powoduje wiele szkdd
spotecznych tj. przestepczos¢, ubostwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe i
winno by¢ przedmiotem troski ze strony organéw administracji rzadowej i
samorzgdowej. W Programie uwzglednione zostaty rekomendacje i priorytety dot.
realizowania i finansowania gminnych programow wskazane przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Cel gtowny bedzie realizowany w oparciu 0 zadania wynikajgce z obowigzujgcych
ustaw. Ponadto Program opiera sie na celu operacyjnym wynikajgcym z Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 dotyczgcym profilaktyki uzaleznien ,zostanie

przedtuzony do konca 2026 roku, poniewaz nowy program nie jest jeszcze
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gotowy. Przedtuzenie oznacza kontynuacje dotychczasowych dziatan, takich jak
profilaktyka otytosci, uzaleznien, promocja zdrowia psychicznego, a takze
uwzglednienie nowych wyzwan, jak zmiany klimatyczne i starzenie sie
spoteczenstwa. Rézne rodzaje uzaleznien majg ze sobg bardzo wiele wspolnego. Bez
wzgledu na to, czy mowa np. o uzaleznieniu od alkoholu, narkotykéw czy papierosow
spotykamy sie z takim samym lub podobnym przebiegiem, czynnikami chronigcymi.
Dziatania zwigzane z rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkotykowych na
terenie Gminy Prudnik prowadzone sg zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym
programie stanowigcym rozwiniecie i kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki

uzaleznien prowadzonej w latach poprzednich.

2. PODSTAWY PRAWNE

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegodlne zastosowanie majg
nastepujgce akty prawne:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2 2023.0.2151),

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023
r.poz. 1939z pézn. zm.),

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
722024 r. poz. 1673),

4) Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t. j. Dz. U. z 2024
poz.1670),

5) Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t. j. Dz. U. 2 2025.450
tj),

6) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (t.j. Dz.U. 2025 poz. 49),

7) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz.U.2025 poz.
1483 ze zm.);

8) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (t.j. Dz. U. 2024 poz. 1491 ze zm.),

9) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym (tj. Dz.U.2025 poz. 1153).
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PROGRAMY KRAJOWE:

1) Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzgdzeniem Rady
Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 642). zostanie
przedtuzony do konca 2026 roku.

2) Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie
ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030.

3) Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2030 (SRKL).

Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych
z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii stosownymi
uchwatami Rady Miejskiej Prudnik.

Program stanowi lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu i narkotykow oraz
podejmowania zachowan, ktére moga prowadzi¢ do uzaleznienia. Nadrzednymi aktami
prawnymi, ktore regulujg kwestie prawne zwigzane z alkoholem i narkotykami sg dwie
ustawy: Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U z 2023r., poz. 2151) oraz Ustawa z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.z 2023 r.p0z.1939 z p6zn.zm.) Na mocy
przedmiotowych ustaw rada gminy uchwala gminny program profilaktyki i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniami, ktory stanowi czes¢ strategii
rozwigzywania problemow spotecznych, jednoczesnie uwzgledniajgc cele operacyjne
dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia. Ustawodawca doktadnie okreslit kierunki w jakich powinny by¢ podejmowane
dziatania wobec problemow zwigzanych z uzaleznieniami, wskazat zadania z tego

zakresu, zrodta ich finansowania oraz podmioty odpowiedzialne za ich koordynacje.
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Zadania te obejmujg m.in.:

e zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow;

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie;

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych;,

e wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkotykowych;

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczgcych
reklamy napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed

sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

3. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Prudnik, a w szczegolnosci
nastepujgce grupy osob:

1) Osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykéw oraz innych substancji
psychoaktywnych.

2) Osoby pijgce ryzykownie i szkodliwie oraz osoby zagrozone uzaleznieniem od
alkoholu, narkotykow lub innych substancji psychoaktywnych.

3) Dziecii mtodziez szkolna oraz ich rodzice i opiekunowie.

4) Osoby zagrozone uzaleznieniami behawioralnymi.

5) Rodziny (w tym osoby wspdtuzaleznione i doznajgce przemocy domowej ) oraz
najblizsze otoczenie 0sob z problemem alkoholowym i narkomanii.

6) Grupy zawodowe zajmujgce sie przeciwdziataniem uzaleznieniom i ich

negatywnym skutkom.
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Adresaci Programu sg zrdznicowani ze wzgledu na rodzaje profilaktyki, jakie sg
stosowane do konkretnej grupy odbiorcow. Cele programu bedg realizowane w

poszczegolnych obszarach:

a) profilaktyki uniwersalnej: adresowanej do wszystkich mieszkancéw (dzieci,
mitodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, lub uzaleznieniami behawioralnymi,

b) profilaktyki selektywnej: adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystgpienia problemdw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substanciji
psychoaktywnych,

c) profilaktyki wskazujgcej: adresowanej do grup lub osdéb, ktére demonstrujag
wczesne symptomy problemow  zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteriow diagnostycznych picia
szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod,

d) terapii: obejmujgcej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwigzku z
uzaleznieniem, realizacja m.in.. programow terapeutycznych dla 0sob
uzaleznionych, pijgcych ryzykownie i szkodliwie, wspotuzaleznionych,

e) rehabilitacji obejmujgcej osoby uzaleznione: realizacja programu readaptaciji
poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne i spoteczne oraz wspieranie

dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

OKRESLENIE ~ZASOBOW W  ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKAOMANII NA TERENIE MIASTA i GMINY
PRUDNIK:

Realizatorami dziatan wychowawczo-profilaktycznych, rozwigzywaniem m.in.
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sa:
Urzad Migjski w Prudniku - Wydziat Organizacyjny Urzedu Miejskiego jako gtowny
koordynator i realizator Programu we wspotpracy z innymi  podmiotami w tym w
szczegolnosci:

e Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Prudniku,

e Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Prudniku,
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e Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Prudniku,

e Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy domowej,

e Placéwkami Wsparcia Dziennego,

e Komendg Powiatowg Policji w Prudniku,

e Strazg Miejskg w Prudniku,

e Placowkami oswiatowymi,

e Placowkami Opiekunczo-Wychowawczymi,

e Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,

e Poradnig Leczenia Uzaleznienia i Wspo6tuzaleznienia od Alkoholu w Prudniku,
e Sgdem Rejonowym w Prudniku,

e Stowarzyszenia i organizacje pozarzgdowe,

e Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Prudniku,

e Organizacjami pozarzgdowymi,

e Organizacjami koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi,

e Pozostate podmioty i instytucje realizujgce zadania z obszaru profilaktyki i

rozwigzywania problemow uzaleznien.

4. CELE PROGRAMU

Cel gtéwny:

Celem gtownym Programu jest ograniczenie skali wystepujgcych na terenie
Gminy Prudnik problemoéw alkoholowych i ich negatywnych nastepstw ,oraz
zwigzanych ze zjawiskiem narkomanii w szczegolnosci poprzez ograniczenie uzywania
przez mieszkancow srodkow odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, a takze
ograniczenie skali przemocy domowej w rodzinie oraz skutkow zdrowotnych
spotecznych i ekonomicznych poprzez zapewnienie spotecznosci lokalnej nie tylko
tzw. ,grupy podwyzszonego ryzyka ,pomocy specjalistycznej. Jednoczesnie nalezy
dodac, iz polityka rozwigzywania problemow uzaleznien na terenie Gminy Prudnik jest
zgodna z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie stanowigcym rozwiniecie i
kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu i narkotykow
prowadzonych w latach poprzednich. Dziatania zawarte w Programie oraz sposoby ich

realizacji sg dostosowane do lokalnych potrzeb i mozliwosci prowadzenia okreslonych
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form pracy, w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Jednoczesnie
bedg one monitorowane i ewaluowane w trakcie realizacji programu, miedzy innymi za

pomocg sprawozdawczosci.

Cele szczegdtowe:
Program sktada sie z czterech obszarow : profilaktyki, interwenciji, kontroli i koordynacji.

1) motywowanie o0séb z problemem alkoholowym oraz uzaleznionych od
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych do udziatu w zajeciach
terapeutycznych,

2) zapewnienie osobom potrzebujgcym wsparcia dostepu do poradnictwa w
zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowej oraz mozliwosci
integracji spotecznej,

3) wzmocnienie profilaktycznej  dziatalnosci  wychowawczej, edukacyjnej i
informacyjnej skierowanej do dzieci, mtodziezy i dorostych,

4) podejmowanie dziatan na rzecz odpowiedzialnej sprzedazy napojéw
alkoholowych, poprzez dziatalnos¢ edukacyjng sprzedawcow , organizacje
szkolen dotyczgcych przepisow prawnych w tej materii, radzenia sobie z
trudnymi sytuacjami jak np. odmowa sprzedazy alkoholu nieletnim,

5) skuteczne egzekwowanie prawa w zakresie sprzedazy i reklamy napojow
alkoholowych,

6) monitorowanie aktualnych problemoéw spotecznych mieszkaricow Gminy
Prudnik.

7) podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow na temat uzaleznien i mozliwosci
uzyskania pomocy,

8) zwiekszenie dostepnosci i jakosci ustug terapeutycznych, konsultacyjnych i
rehabilitacyjnych,

9) budowanie efektywnego systemu wspotpracy lokalnych instytucji i organizacji w

zakresie profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.
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5. OBSZARY DZIALAN I ZADANIA

Art.4. Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
wskazuje zadania, jakie nalezy podjgc, a nie okresla celow, czyli zmian, jakie majg
powstac w wyniku realizacji tegoz zadania. Ustawodawca wskazat obszary, ktore nalezy
zaczg¢ wypetnia¢ konkretnymi zadaniami. Gmina Prudnik  przy wspotpracy z
wymienionymi organizacjami, podmiotami bedzie realizowac¢ zadania wytyczone w
niniejszym dokumencie aby m.in. zminimalizowac liczbe osob z problemem uzaleznien,
aby nie dopuscic¢ do rozszerzenia sie nawykow siegania po uzywki.

W latach 2026-2029 planuje sie, zgodnie z celami Programu, kontynuacje dziatan
rozpoczetych w latach poprzednich. Realizacja tych dziatan bedzie przebiegac poprzez

nastepujgce przedsiewziecia:

Obszar dziatan- Profilaktyka uniwersalna, selektywna i wskazujaca:
Pod terminem profilaktyki uzaleznien rozumiemy Swiadome dziatanie nastawione na
jednostki lub grupy spoteczne majgce na celu ograniczanie rozmiarow uzywania lub
naduzywania substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie roznorodnym
problemom z tym zwigzanym zanim one wystgpig. Profilaktyka szkéd zdrowotnych i
spotecznych  zwigzanych z  uzywaniem albo naduzywaniem  substancji
psychoaktywnych polega na eliminowaniu lub redukowaniu wptywu znaczgcych
czynnikow ryzyka uzywania lub naduzywania tych substancji lub ich ostabianiu /
kompensowaniu poprzez wzmacnianie czynnikow chronigcych.
Profilaktyka uniwersalna to dziatania skierowane do catego spoteczenstwa, majgce na
celu zapobieganie powstawaniu problemow, np. poprzez kampanie informacyjne .
Profilaktyka selektywna jest skierowana do grup podwyzszonego ryzyka, czyli osob,
ktore sg bardziej narazone na wystgpienie problemu z powodu uzaleznienia np. dzieci z
rodzin z problemem uzaleznienia.
Szczegbtowe dziatania:

e finansowanie  programoéw  edukacyjnych  dotyczgcych  problematyki

przemocowej;
e udziat w kampaniach spotecznych organizowanych przez Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Spotecznej, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
10
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stowarzyszenia dziatajgce na rzecz osob krzywdzonych i chorych zwigzanych z
tematykg przemocy w rodzinie;

e doposazenie swietlic opiekunczo — wychowawczych oraz biura Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Prudniku;

e dziatalnos¢ placowek wsparcia dziennego;

e dziatalnos¢ swietlic opiekunczo - wychowawczych prowadzonych na terenie
gminy Prudnik;

e wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i
mtodziez z zagrozonych srodowisk;

e finansowanie programow profilaktycznych o charakterze edukacyjnym w
placoéwkach oswiatowych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow;

e udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach majgcych na celu promowanie
zdrowego stylu zycia skierowanych gtownie do mieszkancow gminy;

e wspieranie programow promujgcych zdrowy styl zycia realizowanych przez
kluby sportowe, jako alternatywna propozycja spedzania czasu wolnego;

e organizowanie szkolen z zakresu rozpoznawania i przeciwdziatania zjawisku
alkoholizmu, narkomanii i przemocy domowe;j ;

e wdrozenie i realizacja programow terapeutyczno — edukacyjnych do szkot
podstawowych i ponadpodstawowych;

e finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy objetych
organizowanie zaje¢ dla rodzicow — podnoszenie ich kompetencji
wychowawczych;

e informacja w lokalnej prasie i mediach spotecznosciowych na temat dziatan
podejmowanych na terenie gminy Prudnik w zakresie problemow alkoholowych
i innych;

e zakup i upowszechnianie materiatow edukacyjnych informujgcych o istocie
uzaleznien i lokalnym systemie pomocy;

e doposazenie bibliotek szkolnych w publikacje na temat uzaleznien;

Profilaktyka wskazujgca to dziatania skierowane do osoéb, ktore juz wykazaty pierwsze
symptomy problemoéw zdrowotnych lub zachowan ryzykownych, np. pierwsze objawy

uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. Jest to najbardziej specjalistyczny

11

Id: D6B1FB7D-6CEA-4A7C-9818-80C594E9C570. Podpisany Strona 11



poziom profilaktyki, skupiajgcy sie na indywidualnych przypadkach i czesto obejmujacy

szczegotowy diagnostyke oraz spersonalizowane interwencje, aby zapobiec rozwojowi

petnoobjawowych zaburzen.

1) Profilaktyka wskazujgca i pomoc specjalistyczna:

utrzymanie dziatalnosci punktu konsultacyjno-informacyjnego,

wspieranie dziatalnosci grup wsparcia i klubow abstynenta,

organizacja szkolen kadry pedagogicznej, pracownikoéw OPS i innych stuzb,
udzielanie wsparcia psychologicznego terapeutycznego i prawnego osobom
uzaleznionym iich rodzinom,

finansowanie  dziatan  terapeutycznych ~w  Poradni  Uzaleznienia

Wspotuzaleznienia od alkoholu w Prudniku.

2) Obszar dziatar —Interwencja i przeciwdziatanie przemocy :

Dostep do opieki specjalistycznej jest jednym z podstawowych praw cztowieka. Jesli

chodzi o osoby uzaleznione, to ich prawem jest dostep do odpowiedniej dla nich formy

terapii uzaleznien. Wazng i czesto podnoszong kwestig jest tworzenie form posrednich

pomiedzy poradnig leczenia uzaleznien a osrodkiem stacjonarnym. Formy posrednie to,

m.in. oddziaty dzienne, punkty dziennego pobytu, centra integracji spotecznej, kluby

abstynenta.

Szczegobtowe dziatania:

Id: D6B1FB7D-6CEA-4A7C-9818-80C594E9C570. Podpisany

zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu lub narkotykéw oraz cztonkéw rodzin, w ktérych wystepuje przemoc
domowa poprzez organizowanie i finansowanie dodatkowych zaje¢ lub sesji
terapeutycznych pomoc sprawcom i ofiarom oséb zwigzanych z problemem
alkoholowym oraz narkotykowym uzaleznionym i wspotuzaleznionym;
szkolenie profesjonalistow i praktykdw pracujgcych z uzaleznionymi i ich
rodzinami, tworzgcych lokalng koalicje trzezwosciowg;

pomoc w prowadzeniu grup samopomocowych dla uzaleznionych i

wspotuzaleznionych;
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e dziatania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
(GKRPA), zwigzane z realizacjg zadan, a przede wszystkim podejmowanie
interwencji w stosunku do uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykow ,a takze
wobec cztonkéw rodziny w celu zmotywowania ich do podjecia leczenia
odwykowego poprzez wszczynanie procedury ,Niebieskiej Karty”, wydawanie
opinii przez biegtych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

e realizowanie przez GKRPA procedury ,Niebieskiej Karty” w zwigzku z
podejrzeniem przemocy domowej,

e wspotpraca GKRPA z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przemocy domowe;j
poprzez udziat w posiedzeniach Zespotow jak i w posiedzeniach grup
diagnostyczno-pomocowych,

e przyjmowanie przez GKRPA zgtoszen o przypadkach wystepowania
naduzywania alkoholu w rodzinach , prowadzenie dokumentacji, zapraszanie
0sOb zgtoszonych jak rowniez zainteresowanych — skierowaniem osoby
zgtoszonej na leczenie na posiedzenia motywujgce do podjecia leczenia;

e motywowanie 0sob zgtoszonych do GKRPA do podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego, ewentualnie nawigzania  kontaktu z  certyfikowanym
psychoterapeutg uzaleznien,

e Kkierowanie 0s6b zgtoszonych do Komisji na badanie przez biegtych sgdowych
(psychologa i psychiatre) w procedurze przesgdowej celem wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju leczenia
stacjonarnego lub ambulatoryjnego;

e przygotowywanie dokumentacji wraz z opinig biegtych, kierowanie wniosku do
sadu rejonowego w celu wydania postanowienia o zobowigzaniu do podjecia
obowigzku leczenia odwykowego;

e Swiadczenie pomocy psychologicznej, terapeutycznej oferowanej przez
Poradnie Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Prudniku;

e prowadzenie zaje¢ psychologicznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i przemocy domowej w placowkach oswiatowych gminy (w

szkotach na terenie Gminy Prudnik);
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prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego  w tym udzielanie
poradnictwa w ramach wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej dla ofiar

przemocy w rodzinie, motywowanie ich do dziatania;

3) Obszar dziatania —Kontrola przestrzegania prawa:

Kontrola jest waznym zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Narkotykowych, a przez kontrole rozumiemy tutaj zarowno sprawdzenie

dziatalnosci swietlic opiekunczo-wychowawczych, jak i punktéw sprzedazy alkoholu.

Szczegoétowe dziatania:

przeprowadzanie czynnosci wyjasniajgcych, zmierzajgcych do ustalenia oséb
dopuszczajgcych sie naruszenia przepisow zabraniajgcych reklamy i promocji
napojow alkoholowych oraz zabraniajgcych sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w
art. 13'i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;
przeprowadzenie czynnosci  kontrolnych  w  Swietlicach  opiekunczo-
wychowawczych,

opiniowanie lokalizacji nowych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,
reagowanie na przypadki naruszenia  przepisow dotyczacych reklamy i
sprzedazy alkoholuy,

przeprowadzanie kontroli punktoéw sprzedazy alkoholuy,

Scista wspotpraca z Policjg | ze Strazg Miejskg w Prudniku.

4) Obszar Koordynacja i wspétpraca instytucjonalna:

Sprawna realizacja celow Programu zalezy od dobrej wspotpracy i odpowiedniego

podziatu obowigzkow pomiedzy podmiotami zaangazowanymi w realizacje Programui.

Potrzebne sg synergia dziatan i nadzoér, na ktérymi bedzie opierato sie efektywne

podejmowanie decyzji oraz zarzgdzanie ukierunkowane na osigganiu wytyczonych

celdw i spetnianiu oczekiwan interesariuszy.
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Szczegotowe dziatania:

e przyjmowanie zgtoszen o przypadkach wystepowania naduzywania alkoholu,
prowadzenie dokumentacji

e motywowanie 0sob zgtoszonych do podjecia dobrowolnego leczenia;

e kierowanie 0s6b zgtoszonych do Komisji na badanie przez biegtych sgdowych
(psychologa i psychiatre) celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia i
okreslenia sposobu leczenia odwykowego/stacjonarnego lub ambulatoryjnego/,

e przygotowywanie dokumentacji wraz z opinig biegtych, kierowanie wnioskéw do
sgdu rejonowego;

e Swiadczenie pomocy psychologicznej, terapeutycznej oferowanej przez
Poradnie Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia od Alkoholu w Prudniku;

e wspomaganie dziatan stuzb miejskich — strazy miejskiej, policji z zakresu zadan
ujetych w programie.

e wigczenie organizacji pozarzgdowych w wykonywanie zadan wynikajgcych z
programu poprzez udziat w konkursach;

e integracja dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych z
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Prudniku, sgdami, placowkami oswiatowymi w Prudniku;

e WwspoOtpraca z organizacjami pozarzgdowymi;

e wigczanie parafii i wspolnot wyznaniowych w dziatania edukacyjne zwigzane z

profilaktykg uzaleznien.
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6. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZAC]JI PROGRAMU i
MONITORING

Systematyczna wymiana informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi
podmiotami odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke zwigzang z przeciwdziataniem
alkoholizmowi i narkomanii na terenie miasta. Analiza danych dotyczgcych Gminnego

Programu oraz sporzgdzanie raportu z realizacji ww. zadan .

Efekty realizacji Programu:

1) Opdznienie inicjacji alkoholowej oraz korzystania z innych substancji
psychoaktywnych wsrdd dzieci i mtodziezy,

2) Podniesienie swiadomosci mieszkancéw gminy Prudnik wobec skutkéw
naduzywania alkoholu, narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych.

3) Zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i
wspotuzaleznionym od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych,

4) Dostarczenie informacji rodzinom z problemem alkoholowym informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy terapeutycznej i psychologiczne;.

5) Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujgcych w rodzinach, w ktérych wystepuje
przemoc.

6) Wzrost liczby interwencji zakoriczonych podjeciem leczenia .

7) Redukcja liczby punktéw sprzedazy naruszajgcych przepisy.

8) Podniesienie kompetencji stuzb i kadry pracujgcej z osobami uzaleznionymi .

MONITORING EFEKTOW DZIAEANIA: Monitoring prowadzony jest w celu potwierdzenia
skutecznosci dziatan ujetych w Programie. Odbywac¢ sie bedzie w sposob ciggty
poprzez dokonywanie biezgcych kontroli jakosci i rzetelnosci realizowanych zadan,
sprawozdan z realizacji przedsiewzie¢ oraz w oparciu o Scistg wspotprace z ich
realizatorami. Poddane bedg analizie dane ze sprawozdan przekazywanych gminie oraz
wyniki badan spotecznych. Po zakonczeniu realizacji Programu przygotowany zostanie

raport zawierajgcych analize realizacji celow.
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EWALUACJA PROGRAMU
Narzedzia ewaluacji Programu:

1) systematyczne zbieranie i analiza danych dotyczgcych realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii,

2) sporzadzenie raportu z realizacji zadan za dany rok do 31 marca nastepnego

roku.

7. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg srodki
pochodzgce z budzetu Gminy Prudnik, stanowigce dochody z tytutu optat za wydawanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez podmioty
gospodarcze w latach 2026-2029, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmmowi (Dz.U. z 2023 r.
poz. 2151). Zgodnie z powyzszym przepisem, dochody te stanowig dochdd wtasny
gminy i w catosci sg przeznaczane na realizacje zadar Programu. Srodki te nie moga
by¢ wykorzystywane na inne cele.

Finansowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym odbywa sie réwniez ze srodkéw budzetu miasta, pochodzgcych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Srodki te sg planowane
w budzetach poszczegodlnych jednostek realizujgcych zadania Programu. Dodatkowo
mozliwe jest pozyskiwanie srodkéw z innych zrodet finansowania, jak srodki zewnetrzne
—krajowe ( np. Fundusz Rozwigzywania Probleméw Hazardowych ) oraz z funduszy
zewnetrznych, np. programoéw rzadowych, samorzgdowych, grantéw oraz srodkow
pochodzgcych z Unii Europejskiej/Europejski Fundusz Spoteczny/.Finansowanie zadan

ma zwigzek z profilaktykg alkoholowg oraz przeciwdziataniem narkomanii.
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8. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH w PRUDNIKU

W Prudniku dziata Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
powotana przez Burmistrza Prudnika .Przewodniczgcym Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych w Prudniku jest Zastepca Burmistrza
Prudnika. Siedziba Komisji miesci sie w Osrodku Pomocy Spotecznej w Prudniku przy
ul. Traugutta 10 — gdzie odbywajg sie posiedzenia podzespotu motywujgcego osoby
zgtoszone do podjecia leczenia, posiedzenia odbywajg sie raz w tygodniu — w kazdy
czwartek, w godzinach 15:00—17:00. Natomiast gtéwne posiedzenia odbywajg sie raz
w miesigcu w Urzedzie Miejskim w Prudniku. Cztonkowie Komisji sg zobowigzani do
udziatu w szkoleniach z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w celu podnoszenia kompetencji zawodowych,
zgodnie z zapisami Narodowego Programu Zdrowia.

Do gtéwnych zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w
Prudniku nalezy:

1) Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

2) Wspodtpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz narkotykowych.

3) Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzgcej rozwigzywaniu problemdw
alkoholowych.

4) Podejmowanie interwencji wobec oséb uzaleznionych oraz ich cztonkéw rodzin.
Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia przez tut. Sad o
zastosowanie w stosunku do osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu badz w poradni badz w zaktadzie
lecznictwa odwykowego zamknietego , w tym:

e motywowanie 0sob do podjecia leczenia odwykowego;

e udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

e Kkierowanie 0sob zgtoszonych do Komisji na specjalistyczne badania przez
biegtych sgdowych psychologa i lekarza psychiatre w celu wydania przez nich

opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (diagnoza choroby alkoholowej);
18
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e Kkierowanie do sadu rejonowego  wnioskow w sprawie orzeczenia o
zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

e udziat w postepowaniu sgdowym.

5) Wydawanie opinii 0 zgodnosci z uchwatami Rady Miejskiej w Prudniku lokalizacji
punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6) Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
zgodnie z przepisami ustawy.

7) Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-

pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j .

Zasady wynagradzania czionkédw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych /na podstawie uchwaty Rady Miejskiej z dnia 26 czerwca 2025 r.
zmieniajgca uchwate w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Prudnik na lata 2023-2025/

1) Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkotykowych przystuguje miesieczne wynagrodzenie za udziat w
planowanych posiedzeniach Komisji w wysokosci 7% minimalnego
wynagrodzenia za prace,

2) Cztonkom Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Prudniku, ktorzy
biorg udziat w posiedzeniach podzespotéw Komisji, przystuguje dodatkowe
wynagrodzenie w wysokosci 3 % minimalnego wynagrodzenia za prace za
udziat w posiedzeniu podzespotu podejmujgcego czynnosci do orzekania o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku podania sie
leczenia w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

3) 1% minimalnego wynagrodzenia za prace - za udziat w kontroli punktu
sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz za udziat w

posiedzeniu podzespotu ds. przeciwdziatania przemocy domowej .
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4) Podstawe do wyptacania wynagrodzenia stanowi udziat w posiedzeniach
Komisji potwierdzony podpisem cztonka komisji na listach obecnosci z odbytych
posiedzen planowanych i doraznych w danym miesigcu.

5) W razie nieobecnosci cztonka na posiedzeniu Komisji wysokos$¢ wynagrodzenia
okreslona w ust. 1 ulegnie proporcjonalnemu zmniejszeniu w stosunku do ilosci
odbytych w danym miesigcu posiedzen.

6) Wyptata wynagrodzen nastepuje raz w miesigcu do ostatniego dnia miesigca, w
ktorym odbyta sie Komisja. W przypadku posiedzenia Komisji w ostatnim
tygodniu miesigca wyptaty dokonuje sie do 7-go dnia nastepnego miesigca.

7) Ustala sie sposob rozliczenia podrézy stuzbowych wynikajgcych z wykonania
zadan i petnienia funkcji cztonkéw Komisji polegajgcych na:

e kontroli dziatalnosci swietlic opiekunczo —wychowawczych na terenie Gminy
Prudnik z wytgczeniem miasta Prudnika, - kontroli przestrzegania zasad i
warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
Gminy Prudnik z wytgczeniem miasta Prudnika,

e oraz wyjazdach na szkolenia, konferencje, spotkania robocze celem podnoszenia
kwalifikacji, wedtug zasad obowigzujgcych w stosunku do pracownikow
zatrudnionych w Urzedzie Miejskim w Prudniku zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie
naleznosci przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub
samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej. Polecenie

kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Burmistrz Prudnika.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE

Zakres dziatan przedstawiony w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest zroznicowany i
kompleksowy, a jednoczesnie zgodny z zadaniami okreslonymi w:

1) art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

3) ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

4) Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.
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Ponadto, zgodnie z ustawg z dnia 17 grudnia 20217 r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw, gminy sg zobowigzane do uwzgledniania w
programach dziatan z zakresu uzaleznien behawioralnych. Wszystkie podejmowane
dziatania stuzag realizacji gtownego celu Programu, jakim jest ograniczenie spozycia
alkoholu, zmniejszenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw naduzywania napojow
alkoholowych i substancji psychoaktywnych, a takze redukcja zachowan prowadzgcych
do uzaleznien behawioralnych oraz zwigzanych z nimi szkdd. Dziatania te sg zgodne z
zatozeniami programowymi wynikajgcymi z przepisow prawa krajowego oraz
dokumentéw strategicznych w zakresie zdrowia publicznego. Sposrdéd  wielu
probleméw spotecznych, problem alkoholowy nalezy do najtrudniejszych do
rozwigzania. Wynika to z jego skali, ztozonosci, kosztow spotecznych (m.in. rozpad
rodzin, zaburzenia emocjonalne i spoteczne dzieci wychowujgcych sie w rodzinach z
problemem alkoholowym) oraz kosztéw ekonomicznych. Problemy zwigzane z
narkotykami w najwiekszym stopniu dotyczg osob mtodych i generuja przede
wszystkim szkody osobiste. Dlatego dziatania profilaktyczne podejmowane przez
Gmine Prudnik, ukierunkowane na ograniczenie szkdd wynikajgcych z uzywania
substancji psychoaktywnych, adresowane sg do szerokiego grona mieszkancow, ze
szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy. Wypracowany przez wiele lat system
wspotpracy miedzy podmiotami realizujgcymi Program sprzyja efektywnej realizacji

jego celow i przyczynia sie do poprawy jakosci zycia mieszkancow Prudnika.
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